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MARATON NA RATY

SŁAWIEŃSKA JESIEŃ LEKKOATLETYCZNA ROZPOCZĘTA!

BIEGANIE DLA ZDROWIA !

W sobotę, 12 września 2026 roku, na stadionie miejskim w Sławnie odbyła się pierwsza jesienna odsłona cyklu „Maraton na Raty” w sezonie 2026/2027. Tym samym rozpoczęto kolejną serię sportowych zmagań w ramach „Sławieńskiej Jesieni Lekkoatletycznej”.

Choć kalendarzowe lato jeszcze trwa, na stadionie w Sławnie można już było poczuć atmosferę jesiennych zawodów lekkoatletycznych. Uczestnicy rozpoczęli rywalizację o punkty i jak najlepsze czasy, a wspólnym mianownikiem wydarzenia była przede wszystkim aktywność fizyczna, dobra atmosfera oraz promocja zdrowego stylu życia.

MINI MARATON – BIEGI DLA DZIECI

Integralną częścią zawodów był Mini Maraton, w którym rywalizowały dzieci i młodzież. Najmłodsi uczestnicy zdobywają punkty za zajęte miejsca, które będą miały znaczenie w klasyfikacji całego cyklu.

Zawody są okazją nie tylko do sportowej rywalizacji, ale również do aktywnego spędzenia czasu, rozwijania zainteresowania lekkoatletyką oraz kształtowania nawyków związanych ze zdrowym            i aktywnym stylem życia.

MARATON NA RATY – NOWA FORMUŁA

W tegorocznej edycji „Maratonu na Raty” wprowadzono nową formułę rywalizacji. W kategorii przeznaczonej dla zawodników z rocznika 2008 i starszych kobiety i mężczyźni pokonują ten sam dystans – 1 milę, czyli 1609 metrów.

O końcowej klasyfikacji decydować będą uzyskane przez zawodników czasy. Do klasyfikacji generalnej zostaną zaliczeni uczestnicy, którzy wystartują w co najmniej 6 z 8 zaplanowanych biegów, odbywających się w sezonie jesiennym 2026 roku oraz wiosną 2027 roku.

Nowa formuła ma na celu uatrakcyjnienie rywalizacji oraz stworzenie uczestnikom możliwości systematycznego poprawiania swoich wyników podczas kolejnych spotkań.

BIEGANIE DLA ZDROWIA

„Maraton na Raty” to nie tylko sportowa rywalizacja i walka o jak najlepsze wyniki. Cykl ma również charakter rekreacyjny i prozdrowotny, a jego głównym celem jest zachęcanie mieszkańców Sławna                i okolic do regularnej aktywności fizycznej.

Udział w zawodach jest doskonałą okazją do poprawy kondycji, aktywnego spędzania wolnego czasu oraz budowania pozytywnych nawyków. Organizatorzy podkreślają również znaczenie aktywności fizycznej dla dobrego samopoczucia i zdrowia psychofizycznego.

Kolejne spotkanie w ramach cyklu odbędzie się już 19 września 2026 roku.

ORGANIZATORZY

Organizatorami cyklu „Maraton na Raty” są:

· Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sławnie,

· MKS Święc Sławno,

· Urząd Miejski w Sławnie.

Zawody realizowane są w ramach działań profilaktycznych i wpisują się w Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii                   i Uzależnieniom Behawioralnym na rok 2026.

Rozpoczęcie jesiennej części cyklu to kolejny przykład aktywnego wykorzystania miejskiej infrastruktury sportowej oraz promocji sportu dostępnego dla mieszkańców w różnym wieku. „Maraton na Raty” po raz kolejny pokazuje, że bieganie może łączyć sportową rywalizację                          z rekreacją, integracją i troską o zdrowie.

12.09.2026r.
MINI MARATON 
Dziewczynki rocznik 2020 i młodsze - 100m 

1. Blanka Witkowska
Sławno
2020
10

2. Zofia Serewiś
Sławno
2021
9

3. Iga Serewiś
Sławno
2021
8

4. Alicja Mojsym
Sławno
2023
7
Chłopcy rocznik 2020 i młodsi - 100m 

1. Adam Mojsym
Sławno
2020
10

2. Antoni Krótki
Sławno
2021
9
3. Antoni Ławniczak
Sławno
2024
8

4. Jakub Dąbrowski
Sławno
2023
7
Dziewczynki rocznik 2019-2018 - 400m 

1. Joanna Czyż
Sławno
2019
10

2. Anna Bojara
Sławno
2018
9

3. Michalina Michałowska
Sławno
2019
8

4. Blanka Witkowska
Sławno
2018
7

5. Jagoda Zając
Sławno
2018
6
Chłopcy rocznik 2019-2018 - 400m

1. Jan Ławniczak
Sławno
2018
10
2. Gustaw Górniak
Sławno
2019
9

3. Antoni Kuczun
Sławno
2018
8

4. Aleksander Kwaca
Sławno
2019
7

5. Leonard Krótki
Sławno
2019
6
6. Jakub Szymczewski
Sławno
2019
5

Dziewczęta rocznik 2017-2016 - 400m 

1. Hanna Biegajska
Sławno
2017
10

2. Zofia Michałowska
Sławno
2017
9

3. Zuzanna Bedus
Sławno
2016
8

Chłopcy rocznik 2017-2016 - 400m

1. Filip Szymczewski
Sławno
2017
10

2. Aleksander Dąbrowski
Sławno
2016
9

3. Michał Janowski
Sławno
2016
8
Dziewczęta rocznik 2015-2014 - 400m 

1. Zuzanna Janowska
Sławno
2014
10

2. Aniela Górniak
Sławno
2015
9

3. Oliwia Kuczun
Sławno
2015
8

4. Amelia Ławniczak
Sławno
2015
7

5. Myroslawa Bosiuska
Sławno
2015
6

Chłopcy rocznik 2015-2014 - 400m 

1. Krzysztof Wójcik
Sławno
2015
10

2. Oskar Mierzwicki
Sławno
2015
9

3. Tymoteusz Strześniewski
Sławno
2015
8
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Dziewczęta\Kobiety rocznik 2009 i starsze – 1.609m
1. Aleksandra Kowalczyk
Sławno
6.55


2. Renata Bulwan-Zając
Sławno
7.18


3. Małgorzata Górniak
Sławno
8.07


4. Marta Gondek
Sławno
8.10
5. Justyna Jankowska-Skierka Sławno
8.31
6. Aleksandra Krótka
Sławno
8.48

Chłopcy\Mężczyźni rocznik 2009 i starsi – 1.609m

1. Błażej Krukowski
Sławno
5.52
2. Tomasz Turczyn
Sławno
6.01
3. Radosław Latański
Sławno
6.09

4. Dawid Witkowski
Sławno
6.12
5. Tomasz Bińczyk
Sławno
6.15
6. Paweł Serewiś
Sławno
6.31
7. Piotr Zając
Sławno
6.39


8. Maciej Tyszka
Sławno
6.50


9. Krzysztof Gostomczyk
Sławno
7.28
10. Dominik Margielewski
Sławno
7.30
11. Piotr Kamelski
Sławno
7.38

