   REGULAMIN  MARATON  NA  RATY  SŁAWNO  SEZON  2026/2027
I. CELE I ZAŁOŻENIA CYKLU BIEGÓW 
Popularyzacja biegania, jako najprostszej formy rekreacji fizycznej.
Propagowanie zdrowego trybu życia wśród lokalnej społeczności. 

II. ORGANIZATOR 
Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sławnie, Urząd Miejski w Sławnie,
MKS Święc Sławno, 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sławnie

III. DYSTANS
a.  W MINI MARATONIE NA RATY:
Grupa I    
(2020 i młodsze/si) dziewczynki, chłopcy:
    
    100m

Grupa II    (2019-2018)

dziewczęta, chłopcy:
 
    400m

Grupa III    (2017-2016)
dziewczęta, chłopcy:
 
    400m

Grupa IV
(2015-2014)

dziewczęta, chłopcy:
 
    400m
Grupa V  
(2013-2012)

dziewczęta, chłopcy:
 
    400m

Grupa VI  
(2011-2010)

dziewczęta, chłopcy:
 
    400m

b. W MILI MARATOŃSKIEJ:
Grupa VII (2009 i starsze)
dziewczęta/kobiety:

1.609m

Grupa VIII (2009 i starsi)
chłopcy/mężczyźni: 
 
1.609m

IV. TERMIN I MIEJSCE
Poszczególne etapy Maratonu na Raty  i odbędą się w soboty: 

- edycje jesień 2026 (I-IV)

12, 19 września 2026r. 
10, 17 października 2026r.
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- edycje wiosna 2027 (V-VIII)

10, 24 kwietnia 2027r. 
8, 29 maja 2027r.
- godziny startu:

godz. 9.00 – open kobiety/mężczyźni
godz. 9.15 – dzieci i młodzież 
- miejsce startu:

Maratony na Raty odbędą się w Sławnie na stadionie miejskim.

V. ZASADY UCZESTNICTWA I ZGŁOSZENIA 

Mini Maraton na Raty:

Podział na sześć grup wiekowych, grupy: 2020 i młodsi, 2019-2018, 2017-2016,                 2015-2014, 2013-2012, 2011-2010. Dzieci i młodzież zobowiązani są do posiadania pozwolenia na udział od rodziców lub prawnych opiekunów.

Mila Maratońska na Raty:

Rocznik 2009 i starsi (dziewczęta/kobiety i chłopcy/mężczyźni), biegacze indywidualni, którzy ukończyli 17 rok życia.  Osoby w wieku 17 lat zobowiązane są do posiadania pozwolenia na udział od rodziców lub prawnych opiekunów.

Zawodnicy powyżej 18 roku życia przedstawiają zaświadczenie lekarskiego o zdolności do udziału w biegach długodystansowych lub podpisują oświadczenie o biegu na własną odpowiedzialność. 

Zgłoszenia przyjmowane są 15 minut przed biegiem.

VI.  KLASYFIKACJA I NAGRODY 

1. Klasyfikowani będą zawodnicy, którzy wystartują w co najmniej 6 biegach !
2. O kolejności decydują wyniki z 6 biegów! (z 8 rozegranych w sezonie 2026/2027):
W Mini Maratonie:

- przy takim samym przebiegniętym dystansie większa ilość punktów (za I m. - 10pkt.,                  II m.. – 9pkt., … ., X m. i dalsze 1 pkt.).

- przy takiej samej ilości punktów, o kolejności decyduje ilość wyższych miejsc. 

W Mili Maratońskiej:

- przy takim samym przebiegniętym dystansie lepszy łączny czas.

3. W klasyfikacji końcowej dziewcząt i chłopców oraz kobiet i mężczyzn:

- miejsca 1-3: puchary. 
4. Statuetki SUPER MARATOŃCZYK otrzymają te osoby, które będą uczestniczyć                    w 8 biegach.
5. Medale MARATOŃCZYK za pokonanie dystansu maratońskiego otrzymają osoby, które przebiegły dystans (uczestniczyły w co najmniej 6 biegach):
a.  W MINI MARATONIE NA RATY:
- Dziewczęta i chłopcy: roczniki 2020 i młodsi



-   600m

- Dziewczęta i chłopcy roczniki : 
2019-2018, 2017-2016, 2015-2014,  2013-2012,  2011-2010

- 2.400m

b. W MILI MARATOŃSKIEJ:
- Dziewczęta/kobiety roczniki 2009 i starsi




- 9.654km

- chłopcy/mężczyźni roczniki 2009 i starsi




- 9.654km
VII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
Bieg odbędzie się bez względu na pogodę. 
Organizatorzy nie zapewniają opieki lekarskiej w trakcie trwania imprezy biegowej; 
Organizatorzy nie zapewniają szatni, natrysków i toalet w trakcie trwania imprezy biegowej, 
Organizatorzy nie będą odpowiadali za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia podczas imprezy. 
Organizatorzy zastrzegają sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu. 

VIII. W PRZYPADKU  PYTAŃ  PROSIMY  O  KONTAKT: 
598107565, 
603380753, 
osir@slawno.pl
