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75 BIEGACZY – 17 RODZIN 

SŁAWIEŃSKIE LETNIE BIEGI ŚNIADANIOWE 2026
Organizatorzy:

· Ośrodek Sportu i Rekreacji w Sławnie

· Miejska Biblioteka Publiczna w Sławnie

· Urząd Miejski w Sławnie

· Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sławnie

22 sierpnia 2026 r. miała odbyć się IV odsłona Biegów Śniadaniowych. Niestety intensywne opady deszczu pokrzyżowały plany organizatorów i odbyło się jedynie podsumowanie Sławieńskich Letnich Biegów Śniadaniowych sezonu 2026.

W sobotnie poranki grupa osób lubiących biegać i spacerować spotykała się na Stadionie Miejskim, aby potruchtać dla zdrowia. Nie liczył się czas – każdy przebiegał taki dystans, jaki chciał:

· Rocznik 2015 i młodsi – od 400 do 2.000 m

· Rocznik 2014–2010 – od 400 do 4.000 m

· Rocznik 2009 i starsi – od 400 do 6.000 m

Organizatorom szczególnie zależało na bieganiu rodzinnym. Także w tym roku kilkanaście rodzin uczestniczyło w biegach śniadaniowych. Fantastycznym elementem była możliwość biegania międzypokoleniowego – babcie, dziadkowie, wujkowie, ciocie i rodzice wspólnie z dziećmi. Co ciekawe, jeśli początkowo to rodzice zachęcali dzieci do biegania, to w kolejnych tygodniach właśnie najmłodsi nie mogli doczekać się sobotniego poranka i nie było mowy o opuszczeniu biegu.

Po raz kolejny w organizację wydarzenia włączyła się Miejska Biblioteka Publiczna w Sławnie, która przygotowywała zajęcia dla najmłodszych uczestników. Dzięki zaangażowaniu pań z Biblioteki rodzice mogli spokojnie biegać przez pełną godzinę, mając pewność, że ich pociechy są pod dobrą opieką. 

W tym roku 75 biegaczy (17 rodzin i trzy osoby indywidualnie!) przebiegło w sumie dystans 683,2 km! . Najaktywniejsza rodziną została rodzina Serewiś, która pokonała dystans 93,6km.  
Zgodnie z umową podsumowanie zakończyło się wspólnym śniadaniem. Wszystkie rodziny (które uczestniczyły w co najmniej w trzech Biegach Śniadaniowych) otrzymały nagrody w formie sprzętu rekreacyjnego i pamiątkowych statuetek. Biegi Śniadaniowe organizowane były w ramach profilaktyki                 i wpisują się w Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii i Uzależnieniom Behawioralnym na rok 2026 prowadzonego przez Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sławnie. MKRPA dofinansowała zakup nagród, pamiątkowych statuetek i śniadania. Pyszne jagodzianki dofinansowała Piekarnia Jakubowscy.
PODSUMOWANIE BIEGI ŚNIADANIOWE 2026
Bogusława Zasada
(babcia)
2009 i starsi
Kwasowo


Małgorzata Serewiś
(babcia)
2009 i starsi
Sławno


Wiesław Serewiś
(dziadek)
2009 i starsi
Sławno


Lidia Serewiś
(ciocia)
2009 i starsi
Sławno


Cezary Serewiś
(wujek)
2009 i starsi
Sławno


Marika Serewiś
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Paweł Serewiś
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno


Mateusz Serewiś
(kuzyn)
2014-2010
Sławno


Zofia Serewiś
(córka)
2015 i młodsi
Sławno


Iga Serewiś
(córka)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Serewiś  93,6 km (19,2km + 29,2km + 45,2km)
Zofia Wilińska
(babcia)
2009 i starsi
Koszalin


Wiesław Wiliński
(dziadek)
2009 i starsi
Koszalin


Monika Bojczuk
(mama)
2009 i starsi
Koszalin


Mariusz Bojczuk
(ojciec)
2009 i starsi
Koszalin


Michalina Bojczuk
(córka)
2014-2010
Koszalin


Wiktoria Bojczuk
(córka)
2015 i młodsi
Koszalin


Razem rodzina Bojczuk  84,0 km (25,2km + 29,2km + 29,6km)
Justyna Bińczyk
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Piotr Bińczyk
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno


Tomasz Bińczyk
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno


Jan Bińczyk
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Franciszek Bińczyk
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Bińczyk  66,0 km (22,0km + 22,0km + 22,0km)
Zofia Gostomczyk
(mama)
2009 i starsi
Sławno



Wanda Długosińska
(ciocia)
2009 i starsi
Sławno



Krzysztof Gostomczyk
(syn)
2009 i starsi
Sławno



Robert Gostomczyk
(syn)
2009 i starsi
Sławno



Marek Gostomczyk
(syn)
2009 i starsi
Sławno



Anna Gostomczyk
(synowa)
2009 i starsi
Sławno


Razem rodzina Gostomczyk  62,8 km (6,0km + 27,2km + 29,6km)
Maciej Poprawski
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno


Adam Poprawski
(syn)
2009 i starsi
Sławno


Jacek Malinowski
(kuzyn)
2009 i starsi
Sławno


Razem rodzina Poprawscy  42,0 km

12,0km + 18,0km + 12,0km
Anna Legierska
(żona)
2009 i starsi
Sławno



Andrzej Legierski
(mąż)
2009 i starsi
Sławno



Razem rodzina Legierscy  36,0 km (12,0km + 12,0km + 12,0km)
Paula Małecka
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Rafał Małecki
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno


Aleksander Małecki
(syn)
2015 i młodsi
Sławno 

Jan Małecki
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Małeccy  34,8 km (10,0km + 10,0km + 14,8km)
Monika Nieckarz
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Krzysztof Nieckarz
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno


Antoni Nieckarz
(syn)
2014-2010
Sławno


Razem rodzina Nieckarz  32,0 km (16,0km + 0,0km + 16,0km)
Krzysztof Kowalczyk
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno



Aleksandra Kowalczyk
(córka)
2009 i starsi
Sławno
Jan Kowalczyk
(syn)
2009 i starsi
Sławno



Piotr Kowalczyk
(syn)
2009 i starsi
Sławno
Razem rodzina Kowalczyk  30,4 km (4,0km + 16,0km + 10,4km)
Jadwiga Choroś
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Tomasz Choroś
(syn)
2009 i starsi
Sławno


Razem rodzina Chorosiowie  30,0 km (6,0km + 12,0km + 12,0km)
Aleksandra Krótka
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Leonard Krótki
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Antoni Krótki
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Krótcy  26,0 km (6,0km + 10,0km + 10,0km)
Andrzej Reszelewski
(dziadek)
2009 i starsi
Sławno



Agnieszka Bojara
(mama)
2009 i starsi
Sławno



Mirosław Bojara
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno



Anna Bojara
(córka)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Bojara  26,4 km
1,6km + 11,6km + 13,1km
Dariusz Konecki
(dziadek)
2009 i starsi
Sławno


Lena Niewczas
(wnuczka)
2009 i starsi
Sławno


Razem rodzina Koneccy  24,0 km (6,0km + 6,0km + 12,0km) 
Renata Zając
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Piotr Zając
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno


Jagoda Zając
(córka)
2015 i młodsi
Sławno


Ola Mądrala
(kuzynka)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Zając  24,0 km (0,0km + 16,0km + 8,0km)
Marta Gondek
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Kacper Gondek
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Gondek  22,0 km (8,0km + 6,0km + 8,0km)
Natalia Werner
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Zuzanna Werner
(córka)
2015 i młodsi
Sławno


Julia Broniszewska
(kuzynka)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Werner  20,8 km (8,0km + 6,8km + 6,0km)
Anna Cichońska
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Jan Ławniczak
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Antoni Ławniczak
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Ławniczak 9,6 km (2,0km + 3,6km + 4,0km)
Ksenia Motykowska

2009 i starsi
Sławno


Razem  18,0 km
6,0km + 6,0km + 6,0km
Justyna Jankowska-Skierka

2009 i starsi
Sławno


Razem  12,0 km
0,0km + 6,0km + 6,0km
Piotr Kamelski

2009 i starsi
Sławno


Razem  12,0 km
0,0km + 6,0km + 6,0km
Ilona Szygenda
(mama)
2009 i starsi
Sławno


Cezary Szygenda
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Aleksander Szygenda
(syn)
2015 i młodsi
Sławno


Razem rodzina Szygenda  8,8 km (0,0km + 8,8km + 0,0km) nieklasyfikowani - tylko jeden start.
RODZINY RAZEM – 683,2 KM (159,0 KM + 260,4 KM + 263,6 KM)
� EMBED PBrush  ���









[image: image3.png]


_1111040068

