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LETNIE BIEGI ŚNIADANIOWE 2025
BIEGANIE ŁĄCZY POKOLENIA!

4 lipca 2026 r. odbyła się pierwsza odsłona Sławieńskich Letnich Biegów Śniadaniowych. W wydarzeniu wzięły udział 12 rodzin i 5 osób solo, które łącznie przebiegły 159,0 km! Poranny bieg na stadionie w Sławnie to doskonały sposób na aktywne rozpoczęcie dnia i spędzenie weekendu w gronie bliskich. Organizatorów najbardziej cieszył start rodzin wielopokoleniowych. Miejska Biblioteka Publiczna w Sławnie zapewniła animacje dla najmłodszych biegaczy. Kolejna edycja już 11 lipca o godzinie 8:30 – zapraszamy!
Letnie Biegi Śniadaniowe to spotkania dla wszystkich – niezależnie od wieku i kondycji. Nie liczy się czas – każdy biegnie tyle, ile chce. Najważniejsza jest radość z ruchu i wspólne spędzanie czasu. Szczególnie cieszy nas obecność rodzin wielopokoleniowych. 

Letnie Biegi Śniadaniowe odbywają się w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii i Uzależnieniom Behawioralnym na rok 2026, organizowanego przez MKRPA w Sławnie.

Dystanse dla biegaczy śniadaniowych:

Rocznik 2015 i młodsi - dystanse od 400 do 2.000m 

Rocznik 2014-2010 
- dystanse od 400 do 4.000m 

Rocznik 2009 i starsi 
- dystanse od 400 do 6.000m 

WYNIKI I BIEGÓW ŚNIADANIOWYCH 2026
Zofia Wilińska
(babcia)
2009 i starsi
Koszalin
5,2 km

Wiesław Wiliński
(dziadek)
2009 i starsi
Koszalin
6,0 km

Monika Bojczuk
(mama)
2009 i starsi
Koszalin
6,0 km

Mariusz Bojczuk
(ojciec)
2009 i starsi
Koszalin
6,0 km

Wiktoria Bojczuk
(córka)
2015 i młodsi
Koszalin
2,0 km

Razem rodzina Bojczuk  25,2 km
Justyna Bińczyk
(mama)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Piotr Bińczyk
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Tomasz Bińczyk
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Jan Bińczyk
(syn)
2015 i młodsi
Sławno
2,0 km

Franciszek Bińczyk
(syn)
2015 i młodsi
Sławno
2,0 km

Razem rodzina Bińczyk  22,0 km
Bogusława Zasada
(babcia)
2009 i starsi
Kwasowo
4,8 km

Marika Serewiś
(mama)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Paweł Serewiś
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Zofia Serewiś
(córka)
2015 i młodsi
Sławno
1,2 km

Iga Serewiś
(córka)
2015 i młodsi
Sławno
1,2 km

Razem rodzina Serewiś  19,2 km

Monika Nieckarz
(mama)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Krzysztof Nieckarz
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Antoni Nieckarz
(syn)
2014-2010
Sławno
4,0 km

Razem rodzina Nieckarz  16,0 km

Anna Legierska
(żona)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km


Andrzej Legierski
(mąż)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km


Razem rodzina Legierscy  12,0 km
Maciej Poprawski
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Adam Poprawski
(syn)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Razem rodzina Poprawscy  12,0 km

Paula Małecka
(mama)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Jan Małecki
(syn)
2015 i młodsi
Sławno
2,0 km

Aleksander Małecki
(syn)
2015 i młodsi
Sławno
2,0 km

Razem rodzina Małeccy  10,0 km
Marta Gondek
(mama)
2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Kacper Gondek
(syn)
2015 i młodsi
Sławno
2,0 km

Razem rodzina Gondek  8,0 km

Natalia Werner
(mama)
2009 i starsi
Sławno
4,0 km

Zuzanna Werner
(córka)
2015 i młodsi
Sławno
2,0 km

Razem rodzina Werner  8,0 km

Aleksandra Krótka
(mama)
2009 i starsi
Sławno
4,0 km

Leonard Krótki
(syn)
2015 i młodsi
Sławno
2,0 km

Razem rodzina Krótcy  6,0 km

Krzysztof Kowalczyk
(ojciec)
2009 i starsi
Sławno
2,0 km


Jan Kowalczyk
(syn)
2009 i starsi
Sławno
2,0 km


Razem rodzina Kowalczyk  4,0 km

Agnieszka Bojara
(żona)
2009 i starsi
Sławno
0,8 km


Mirosław Bojara
(mąż)
2009 i starsi
Sławno
0,8 km


Razem rodzina Bojara  1,6 km
Tomasz Choroś

2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Krzysztof Gostomczyk

2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Dariusz Konecki

2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Ksenia Motykowska

2009 i starsi
Sławno
6,0 km

Jan Ławniczak

2015 i młodsi
Sławno
2,0 km

RODZINY ŁĄCZNIE  159,0 KM
� EMBED PBrush  ���
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